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テーマ「みんなが楽しい地域包括医療・ケア」

参加申込方法などは裏面

■11月８日（金）インタラクティブセッション

「内科医ができる肩こり治療

～エコーガイド下のFasciaハイドロリリースハンズオンセミナー」

■11月9日（土）

第1部 地域ナイトスクール（市民公開講座）

「地域とつくる楽しく魅力的な地域包括医療・ケア」

第2部 ワークショップ
Ⅰアイスブレーキング「一関市病院事業のいま」
Ⅱワークショップ「地域とつくる楽しく魅力的な地域包括医療・ケアとは？」
※第2部ワークショップに参加される方は、第1部からの参加が必要です。

講師

島根大学医学部附属病院総合診療医センター長 白石 吉彦 氏

1998年隠岐諸島・西ノ島に赴任。診療所から44床の病院に医療機能を充実させ、年間
100人以上の研修医や学生が訪れるへき地のモデル拠点に育て上げた。氏が描くのは
献身的な地域医療というより「自己実現と社会貢献のバランス」。また、エコーを駆使し
て内科医が対応できる整形領域を広げて「THE整形内科」を編著。現在は隠岐島前病
院での診療を継続しながら現場と医学教育を繋げる活動をしている。

藤沢地域医療セミナー2024
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■藤沢地域医療セミナープログラムと申込

11/8 18:00～20:30 インタラクティブセッション

「内科医ができる肩こり治療～エコーガイド下のFasciaハイドロリリースハンズオ
ンセミナー」

講師 島根大学医学部附属病院総合診療医センター長 白石吉彦 氏

参加対象 医師 定員 20名 参加費無料

会場 一関市国民健康保険藤沢病院

参加申込 URL：https://forms.gle/eKFLCGd4hV7JZjbM7
から申込ください。

受付完了をメールにてお知らせします。

11/9 10:00～12:00 第1部地域ナイトスクール（市民公開講座）

「地域とつくる楽しく魅力的な地域包括医療・ケア」

講師 島根大学医学部総合診療センター長 白石吉彦 氏

参加対象 オープン（申込不要です。） 参加費無料

会場 ニコニコドーム（一関市藤沢町徳田字大望沢37番地11）

11/9 13:00～15:30 第2部ワークショップ

13:00～Ⅰアイスブレーキング「一関市病院事業のいま」

講師 一関市病院事業管理者 佐藤 元美

13:30～Ⅱワークショップ
「地域とつくる楽しく魅力的な地域包括医療・ケアとは？」

アドバイザー 島根大学医学部附属病院総合診療医センター長 白石吉彦 氏

会場 ニコニコドーム（一関市藤沢町徳田字大望沢37番地11）

定員 60名 参加費無料

参加申込 方法① URL:https://forms.gle/eKFLCGd4hV7JZjbM7
から申込ください。

受付完了をメールにてお知らせします。
方法② 電話で申し込みされる方は、0191-63-5253（藤沢病院）まで

お電話ください。

※第2部ワークショップに参加の方は第1部にも参加いただく必要があります。


